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RESUMO: Este artigo apresenta as principais contribuicbes da tese de
doutorado de Laura Roratto Foletto, intitulada Comunicacdo em Rede para a
Mudangca Ambiental: As Narrativas da Sustentabilidade dos Institutos de
Permacultura Brasileiros. A pesquisa investiga como os institutos de permacultura
no Brasil utilizam a comunicagdo em rede, através de suas narrativas digitais,
para promover praticas sustentaveis e contribuir para a mudanga ambiental. A
autora analisa a utilizagao das midias digitais para disseminar saberes e praticas,
subvertendo a logica do capitalismo insustentavel. Com base em uma etnografia
para a internet, a pesquisa aplica teorias de sustentabilidade e comunicag¢ao para
a mudanca socioambiental. O artigo discute como esses Institutos contribuem
para a transformacao local, identificando desafios na ampliagcdo de seu impacto e
destacando a relevancia da comunicacdo em rede como ferramenta essencial
para a mudanca ambiental. Os resultados apontam que os institutos utilizam
predominantemente plataformas como Instagram, YouTube e blogs colaborativos
para compartilhar experiéncias, estimular redes de solidariedade e promover
educacao ambiental. Identificou-se que as narrativas mais engajadoras envolvem
o cotidiano das praticas permaculturais, como hortas urbanas, bioconstrugao e
manejo agroecologico. A pesquisa também revela desafios, como a limitacao de
alcance das mensagens em redes algoritmicas, a escassez de recursos para
producdo de conteudo continuo e as barreiras tecnoldgicas enfrentadas por
algumas comunidades. Ainda assim, destaca-se a relevancia da comunicagcado em
rede como ferramenta essencial para ampliar a consciéncia ambiental, fortalecer
vinculos territoriais e fomentar mudangas locais que dialoguem com
transformacgdes globais.

Palavras-chave: Palavras-chave: Comunicacdo em Rede, Sustentabilidade,
Permacultura, Mudanga Ambiental, Comunicagdo Digital, Institutos de
Permacultura, Etnografia para a Internet.

ABSTRACT: This article presents the main contributions of Laura Roratto Foletto’s
doctoral dissertation, Networked Communication for Environmental Change: The
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Sustainability Narratives of Brazilian Permaculture Institutes. The research
examines how permaculture institutes in Brazil use networked communication—
through their digital narratives—to promote sustainable practices and foster
environmental change. It analyzes the role of digital media in disseminating
knowledge and practices that challenge the logic of unsustainable capitalism.
Drawing on internet ethnography, the study applies theories of sustainability and
communication to processes of socio-environmental change. The article discusses
how these institutes contribute to local transformation, while also identifying
challenges in scaling up their impact and highlighting the relevance of networked
communication as a key tool for environmental change. Findings show that the
institutes primarily use platforms such as Instagram, YouTube, and collaborative
blogs to share experiences, build solidarity networks, and promote environmental
education. The most engaging narratives are those centered on everyday
permaculture practices, including wurban gardening, bioconstruction, and
agroecological management. The study also points to obstacles such as limited
message reach within algorithmic networks, scarce resources for sustained
content production, and technological barriers faced by some communities.
Nevertheless, it underscores the importance of networked communication in
raising environmental awareness, strengthening territorial bonds, and fostering
local changes that resonate with global transformations.

Keywords: Networked Communication;  Sustainability; Permaculture;
Environmental Change; Digital Ethnography; Digital Media.

INTRODUGAO

Este artigo € um recorte da tese de doutorado intitulada Comunicagdo em
Rede para a Mudanca Ambiental: As Narrativas da Sustentabilidade dos Institutos
de Permacultura Brasileiros, de Laura Roratto Foletto (2023). A pesquisa buscou
entender de que forma os institutos de permacultura utilizam a comunicacédo em
rede para promover praticas sustentaveis. O objetivo principal foi analisar como
eles usam a internet para compartilhar seus valores e experiéncias, propondo
alternativas ao modelo capitalista e contribuindo para uma sustentabilidade mais
ampla, que envolveu aspectos sociais, econémicos, culturais, politicos e
comunicacionais. A metodologia adotada baseou-se em uma etnografia para a
internet (Hine, 2017), com o objetivo de analisar as narrativas digitais
relacionadas as praticas socioambientais dos institutos de permacultura. Foram
realizadas entrevistas com quatro administradores de diferentes institutos, o que
permitiu compreender suas estratégias comunicacionais e perspectivas sobre
sustentabilidade. A observacao participante teve um papel fundamental na
delimitacdo do objeto de estudo, possibilitando a identificagdo e selecdo dos
cinco institutos analisados. A etapa final consistiu na realizagdo de um estudo de
caso comparativo entre esses institutos, buscando compreender semelhangas,
especificidades e desafios nas formas como utilizam a comunicagédo em rede
para promover a mudanca ambiental.

Os Institutos de Permacultura funcionam como pontes entre o
conhecimento em permacultura, que é um sistema de planejamento e pratica que
busca criar ambientes sustentaveis, integrando o ser humano a natureza de
forma harmoniosa, que ter por base os principios éticos e ecolégicos, como o
cuidado com a terra, o cuidado com as pessoas e 0 uso justo dos recursos,
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promovendo solugdes locais para agricultura, habitacdo, energia e organizagéo
social, e sua aplicagdo em ecovilas e na sociedade em geral. Sdo espacgos de
educagcao nao formal, sem fins lucrativos, dedicados a disseminar praticas
sustentaveis com foco nas questbes ambientais, que incluem agricultura
ecologica, bioconstrugdo, manejo eficiente da agua, compostagem, uso de
energias renovaveis e educagcao ambiental comunitaria. O estudo utiliza a teoria
de Ignacy Sachs e Thomas Tufte sobre sustentabilidade, e a metodologia de
Etnografia para a Internet, com base em Christine Hine.

DE UMA SOCIEDADE DE CONSUMO A UMA COMUNICAGAO PARA O
DESENVOLVIMENTO E A MUDANCA SOCIOAMBIENTAL

A importancia de compreender como os Institutos de Permacultura no
Brasil utilizam as midias digitais para disseminar praticas sustentaveis e
promover mudancas ambientais € central para esta pesquisa. Os institutos de
permacultura no Brasil surgiram como espagos voltados a promogao de praticas
sustentaveis, inspirados nos principios da permacultura global, que buscam
integrar cuidado ambiental, social e econOmico. Esses institutos atuam
principalmente na formacdo e capacitacdo de pessoas por meio de cursos,
oficinas e projetos praticos que envolvem agricultura ecoldgica, bioconstrugéo,
manejo de agua, energias renovaveis e gestdo de residuos. Localizados em
diversas regides do pais, eles adaptam as técnicas permaculturais as realidades
locais, fortalecendo redes comunitarias e promovendo a sustentabilidade como
alternativa ao modelo convencional de produgéo e consumo. A comunicagao em
rede permite a criacdo de comunidades virtuais que facilitam a troca de
informacdes e o fortalecimento de praticas sustentaveis, ampliando o alcance das
iniciativas e engajando um publico mais amplo.

Os desafios impostos pelo modelo de desenvolvimento capitalista, que
frequentemente contraria os principios de sustentabilidade, sdo abordados. A
permacultura surge como uma alternativa viavel para promover praticas mais
alinhadas a preservagcdo ambiental, oferecendo um modelo de producao
colaborativa baseado em recursos comuns. Este modelo contrasta com o sistema
capitalista, que prioriza o lucro em detrimento do meio ambiente.

A pesquisa observou como a comunicacdo em rede pode potencializar a
disseminacao dessas praticas e contribuir para a construcdo de uma sociedade
mais sustentavel. Movimentos como as Cidades em Transicdo exemplificam
como a comunicagdo em rede pode engajar comunidades na adogao de praticas
sustentaveis. A permacultura, integrada a comunicagdo digital, oferece um
caminho promissor para enfrentar os desafios ambientais contemporaneos.

A analise das cinco dimensdes da sustentabilidade — social, econdémica,
cultural, politica e comunicacional — revela a complexidade e a interconexao dos
esforgos dos Institutos de Permacultura para promover uma mudanga ambiental
significativa. Cada uma dessas dimensdes desempenha um papel essencial na
construcdo de praticas sustentdveis que buscam subverter a ldgica
insustentavel do capitalismo e promover um modelo mais equilibrado e
responsavel de convivéncia com o meio ambiente.
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A dimensao social destaca a importancia da cooperagao e da construcao
de redes sociais para fortalecer os lacos comunitarios. Os institutos de
permacultura, ao fomentar a colaboragdo entre os membros das comunidades,
criam um ambiente propicio para a implementacao de praticas sustentaveis que
dependem da participacdo ativa de todos. A solidariedade e o engajamento
coletivo sdo, assim, fundamentais para consolidar um modelo de vida mais
sustentavel, que va além de agdes isoladas e que construa uma rede de apoio
mutuo.

Na dimensao econbmica, a busca por alternativas ao modelo capitalista,
com énfase na economia colaborativa e local, reforca a necessidade de repensar
a forma como as atividades econdmicas impactam o meio ambiente. A promocao
de sistemas econbmicos que priorizem a troca, a producdo local e a
sustentabilidade € crucial para a preservagao dos recursos naturais, alinhando as
praticas econOmicas as necessidades do planeta. Esse modelo busca néao
apenas a sobrevivéncia econbmica, mas também a equidade e a justiga social,
sem recorrer ao consumismo excessivo € a exploracdo desenfreada dos
recursos.

A dimensao cultural é igualmente central, pois a valorizagédo de saberes
tradicionais e o respeito as praticas ancestrais de cuidado com a terra e com 0s
recursos naturais trazem uma profundidade significativa a permacultura. A
integragcdo de conhecimentos antigos com inovagdes contemporaneas oferece
uma abordagem mais rica e diversificada para enfrentar os desafios ambientais.
Além disso, ao reforgar a identidade cultural das comunidades, essas praticas
ajudam a preservar e a fortalecer os lagos culturais e territoriais, promovendo

uma sensacgao de pertencimento e responsabilidade com o meio ambiente.

No campo politico, a promogédo da participacdo ativa nas decisdes
ambientais € um aspecto essencial para garantir que as politicas publicas reflitam
as necessidades e os desejos das comunidades locais. Incentivar o envolvimento
das populagdes nas questdes politicas ndo s6 assegura que as solugdes sejam
adequadas e eficazes, mas também fortalece a democracia e a justica social. A
participacdo cidada ativa nas questdes ambientais possibilita uma transformacao
mais profunda e sustentada nas praticas e politicas publicas.

Por fim, a dimensao comunicacional revela o papel fundamental das midias
digitais como ferramentas de disseminagdo de conhecimento e mobilizagdo. A
comunicagdo em rede, quando usada estrategicamente, tem o poder de conectar
comunidades e disseminar praticas sustentaveis em uma escala mais ampla. A
utilizacdo das midias digitais para compartilhar saberes, promover a troca de
experiéncias e engajar as pessoas em torno das causas ambientais € um dos
principais motores para a transformacao social e ambiental.

Em suma, a interagdo entre essas cinco dimensdes € crucial para o
fortalecimento das praticas de permacultura e para a construgdo de um futuro
mais sustentavel. Ao integrar as dimensdes social, econémica, cultural, politica e
comunicacional, os Institutos de Permacultura oferecem um modelo holistico que
pode servir como alternativa ao desenvolvimento capitalista e contribuir para a
criagdo de uma sociedade mais justa e equilibrada com o meio ambiente.
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ANALISE DAS REPRESENTAGOES SOBRE A SUSTENTABILIDADE E A MUDANGA AMBIENTAL
NA INTERNET

A pesquisa revela que, embora os Institutos de Permacultura promovam
mudang¢as ambientais significativas em nivel local, suas praticas ainda n&o
conseguem gerar uma transformacdo em larga escala. A comunicagédo em rede
desenvolvida por esses institutos contribui para a mudanga ambiental local, como
a adogao de praticas sustentaveis em comunidades, fortalecimento de redes
solidarias e a disseminacéo de saberes que estimulam a preservacdo ambiental e
modos de vida mais equilibrados com a natureza, mas enfrentam desafios para
ampliar seu impacto. Os principais desafios para ampliar o impacto dessas
mudangas incluem a limitagdo do alcance das mensagens em plataformas digitais
devido aos algoritmos das redes sociais, a escassez de recursos para a produgao
constante de conteudo, dificuldades tecnolégicas enfrentadas por algumas
comunidades e a complexidade de escalar praticas que dependem de processos
locais e contextuais.

“[...] desafios consideraveis para se tornarem um parametro para a
sociedade global como um todo. Os principais obstaculos enfrentados
€ a escalabilidade - tornar essas iniciativas em escala global é
complexo devido as diferencas culturais, econbmicas e politicas em
todo o mundo -; questdes culturais - a sociedade global muitas vezes
resiste a mudancgas significativas em seu modo de vida, muitas
possuem habitos arraigados, interesses econdmicos e politicos que
podem impedir a adogao de praticas sustentaveis -; recursos limitados
- muitas ecovilas e institutos de permacultura operam com recursos
limitados, o que dificulta a expansdao de suas atividades e a
disseminagao de suas ideias - e por fim, a educacdo ambiental - a
educacgao e a conscientizagdo sao importantes para a transformacao,
levando tempo e esforgo para mudar objecoes e promover a
compreensao das questdes ambientais e sociais (FOLETTO, 2023, p.
225).

A analise das representagdes sobre sustentabilidade nas narrativas digitais
desses institutos destaca o papel central da comunicagdo em rede na promogao
de praticas sustentaveis. Pode-se afirmar que a comunicacido realizada por
grupos ou organizacgdes especificas tem o potencial de orquestrar processos de
mudanga em diferentes esferas, social, ambiental, politica ou comportamental. No
entanto, esse processo de transformacgéo social geralmente emerge de baixo
para cima, a partir de grupos que se mobilizam, organizam e defendem suas
causas, comunicando-as para alcancar seus direitos e promover transformacdes
(FOLETTO, 2023).

E exatamente isso que os Institutos de Permacultura buscam: uma
comunicagdo articulada, ainda que nem sempre institucionalizada, que transmita
as mudancas ambientais para a sociedade. Essa comunicacdo é
predominantemente realizada pelos proprios membros dos institutos, sem uma
profissionalizacao formal, refletindo uma mudanca que ocorre de base, de forma
comunitaria e participativa (FOLETTO, 2023).
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Assim, comunicar o "bem feito", isto &, informar as comunidades e a
sociedade em geral sobre a natureza e o valor do trabalho realizado em prol do
desenvolvimento sustentavel, constitui a principal representacdo da
sustentabilidade divulgada nas redes dos institutos de permacultura brasileiros.

A exemplo do Instituto Ipoema que desenvolve diversos projetos de
recuperagao ambiental em areas degradadas, buscando restaurar espagos de
convivéncia social e preservar a cultura local, com énfase na questdo ambiental,
conseguimos ver as praticas culturais pensadas nessa pesquisa. Entre esses,
destacam-se o projeto Parque Asa Sul (2007-2010) e o Festival Puro Ritmo (2007-
2009). O Parque Asa Sul teve como objetivo implementar um modelo de gestéao
participativa baseado na permacultura para parques urbanos no Distrito Federal.
Localizado no Plano Piloto de Brasilia, o espago reune potencial para turismo,
lazer educativo, saude e bem-estar, aliados a conservagdo ambiental. Nesse
contexto, o projeto incluiu a construgdo em terra crua, sistemas de captacgéo e
tratamento de agua, além de um jardim produtivo. Por sua vez, o Festival Puro
Ritmo, também conhecido como Festival da Cultura Consciente, promoveu
eventos focados na sustentabilidade, fortalecendo e ampliando acdes,
empreendimentos sustentdveis e redes de consumo consciente, além de
atividades de educagao ambiental. Assim como Unipermacultura e Veracidade
também compartiiham desta mesma preocupacdo ao implementarem em suas
praticas hortas, agroflorestas e sistemas de captacédo de agua, replicando os
modelos de gestao participativa.

Outro exemplo que nos ajuda a compreender a materialidade das
dimensbes estudadas na tese citada sdo as matérias, acerca da dimensao
ambiental/ecolégica, sobre o Instituto Pindorama destacam sua misséo de levar
conhecimento a quem busca qualidade de vida e sustentabilidade. Suas
atividades incluem consultorias em permacultura, saneamento ecolégico, projetos
de energia solar e edlica, além de arquitetura de baixo impacto ambiental. Além
disso, as matérias apresentam a infraestrutura do Instituto, que é projetada para
ser ambientalmente sustentavel, e seus recursos voltados a comunidade, como
lavouras agroecoldgicas e pomares com espécies nativas e exoticas. O Instituto
oferece diversos cursos e atividades, incluindo construcdo e marcenaria com
bambu, hortas, culinaria natural, terapias, permacultura, programas imersivos ou
de fim de semana, visitas ecopedagdgicas, eventos inspirados na pedagogia
Waldorf e retiros familiares com atividades artisticas.

Na dimensdo social, o Instituto Ipoema desenvolve projetos de
recuperagao ambiental que promovem espacos de convivio social, como o Parque
Asa Sul (2007-2010), que alia conservagao ambiental a atividades de lazer, saude
e educacado ambiental, fortalecendo a comunidade local. Outro exemplo séo os
eventos do Festival Puro Ritmo (2007-2009), que incentivam redes de
solidariedade e acgdes sustentaveis. Ja a Escola Rama oferece cursos de
capacitacao em permacultura, agroecologia e saneamento em contextos rurais e
urbanos, conectando comunidades e promovendo educacgao transformadora

Enquanto que na dimensdao econdmica, o Instituto Pindorama oferece
consultorias em permacultura, saneamento ecoldgico, e projetos de energia solar
e eodlica, além de cursos para capacitacdo em praticas sustentaveis que podem
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gerar autonomia econOémica para os participantes, como cursos de construgao
com bambu, hortas agroecologicas e culinaria natural. A Escala Rama, por
exemplo, por meio do projeto Sementes BioNatur, fortalece redes de producéao e
comercio de sementes organicas, apoiando o desenvolvimento econémico local e
sustentavel

Ja na dimensao cultural, o Instituto Pindorama promove atividades
inspiradas na pedagogia Waldorf, retiros familiares com atividades artisticas e
valorizacdo do conhecimento tradicional por meio de cursos e eventos que
resgatam praticas locais e saberes ancestrais.

A dimenséo politica, o projeto do Instituto Ipoema no Parque Asa Sul exemplifica
a gestao participativa em parques urbanos, fomentando a governanga comunitaria
dos espacos publicos a partir da perspectiva da permacultura, buscando envolver
moradores e usuarios na tomada de decisdes.

Por fim, a dimensao comunicacional, a pesquisa destaca que os institutos
utilizam intensamente plataformas digitais como Instagram, YouTube e blogs
colaborativos para disseminar seus saberes e praticas, permitindo a circulagao
das narrativas de sustentabilidade. Essas ferramentas s&o usadas
majoritariamente pelos proprios membros, sem profissionalizagdo, mostrando uma
comunicacéo "de baixo para cima" que visa ampliar a consciéncia ambiental e o
engajamento social.

De modo geral, esses exemplos demonstram que os institutos atuam de maneira
integrada, promovendo:

Dimensao Exemplos de iniciativas
Social Oficinas rurais e urbanas integradas a
comunidades
Econbémica Projetos de sementes, consultorias e
producao local sustentavel
Cultural Valorizacdo de saberes tradicionais e
formacao em

permacultura

Politica Modelos participativos de gestao em
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espacgos publicos e
comunitarios

Recuperacdo de areas degradadas
Ambiental (como o projeto Parque Asa Sul),
saneamento ecoldgico, agroflorestas,
hortas comunitarias, bioconstrugao,
uso de energias renovaveis.

Comunicacional Produgao editorial, cursos e divulgacao
online

Fonte: Do autor

A dimensao ambiental é expressa concretamente nas acbes diarias
desses institutos, como o uso de técnicas de bioconstrugcdo com terra crua, o
reaproveitamento e tratamento de aguas, a implantacdo de lavouras
agroecologicas e a criagdo de jardins produtivos — praticas descritas, por
exemplo, nos projetos do Instituto Ipoema e do Instituto Pindorama.

A comunicacéo digital, embora eficaz em disseminar iniciativas localmente,
precisa ser fortalecida para alcangar uma maior escala de influéncia.

AS PRINCIPAIS CONTRIBUICOES DA TESE

A tese conclui que a comunicacdo em rede € uma ferramenta essencial
para a disseminagdo das praticas de permacultura e a promocao da
sustentabilidade. Embora os institutos de permacultura brasileiros tenham um
impacto significativo localmente, ainda enfrentam desafios para ampliar sua
influéncia em uma escala mais ampla. A comunicagdo desempenha um papel
crucial na construgcao de representacdes sobre sustentabilidade e na mobilizagao
social para a mudanca ambiental.

A contribuicio da pesquisa para o campo da comunicagao inclui:

a. Integracdo entre Comunicacao e Sustentabilidade: A pesquisa
evidencia a importancia da comunicagao digital na promogéao de mudangas
ambientais e reforca a conexao entre comunicagao e sustentabilidade.

Aplicacado de Metodologias Inovadoras: A etnografia para a internet, combinando
observacgao participante, estudo de caso e entrevistas, oferece uma abordagem
eficaz para investigar praticas comunicacionais em ambientes digitais.

Analise Critica do Modelo de Desenvolvimento Capitalista: A tese discute como
a permacultura pode servir como alternativa ao modelo capitalista, promovendo um
desenvolvimento mais alinhado com a preservagao ambiental.

Exploragao da Comunicag¢ao para a Mudanga Social: A pesquisa demonstra o
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papel da comunicacdo em rede como instrumento para engajar comunidades e
promover mudancas socioambientais.

Essas contribuicdes sdo importantes para futuros estudos que busquem
compreender a interface entre comunicagédo, sustentabilidade e movimentos
sociais.

CONCLUSAO

O presente artigo abordou as principais contribuicdbes da tese de doutorado de
Laura Roratto Foletto, intitulada Comunicagcdo em Rede para a Mudanca Ambiental:
As Narrativas da Sustentabilidade dos Institutos de Permacultura Brasileiros. A
pesquisa investigou como os institutos de permacultura no Brasil utilizam as midias
digitais e a comunicagdo em rede para promover praticas sustentaveis e contribuir
para a transformagao ambiental. Ao aplicar uma etnografia para a internet, a autora
explorou o uso de narrativas digitais para subverter a légica insustentavel do
capitalismo e promover uma sustentabilidade ambiental que abarque dimensodes
sociais, culturais, econdmicas, politicas e comunicacionais.

As contribuicbes da pesquisa para o0 campo da comunicagiao Ss&o
significativas, destacando-se pela integragdo entre comunicacdo e
sustentabilidade, aplicacdo de metodologias inovadoras como a etnografia para a
internet e uma analise critica do modelo de desenvolvimento capitalista. A
pesquisa também evidenciou a importancia da comunicagdo digital como
ferramenta para a mudanca social e ambiental, mostrando como as midias
digitais podem potencializar a disseminagéo de praticas sustentaveis e engajar
comunidades para agodes transformadoras.

Além disso, a tese trouxe valiosas contribuicbes para os estudos sociais,
oferecendo uma compreensdo profunda sobre como praticas sustentaveis sao
disseminadas em comunidades locais e analisando a comunicagdo como
ferramenta de mobilizagao social. A pesquisa também trouxe uma reflexao critica
sobre o capitalismo e suas implicagdes para a sustentabilidade, oferecendo uma
analise detalhada sobre como a permacultura pode ser uma alternativa viavel
para promover um desenvolvimento mais alinhado com a preservagdo ambiental.

Por fim, as descobertas de Foletto ressaltam o papel fundamental da
comunicagado em rede no processo de mudanca ambiental, embora evidenciem
desafios para ampliar seu impacto em uma escala mais ampla. O estudo abre
novas perspectivas para a integracdo entre comunicagao, sustentabilidade e
movimentos sociais, fornecendo insights essenciais para o desenvolvimento de
estratégias de comunicagao voltadas para a transformacéo ambiental e social.
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